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Sehr verehrter Gast,
ein herzliches Willkommen in der Flugplatz-Gaststatte!
Erleben Sie bei uns preisgekronte Gastronomie mit Herz!

Die Kunst des SpieBbraten Bratens ist unsere Leidenschaft.

Durch die Lokalitat der meisten Fleischprodukte garantieren wir nicht nur exzellenten
Geschmack, sondern versuchen somit auch unseren Beitrag zu Nachhaltigkeit und
Tierwohl zu leisten.

Wir fiihren frische Lebensmittel aus unserer Region und unterstiitzen Kleinbauern, meist
aus okologischer Landwirtschaft.

GenieBen Sie bei uns ein besonderes Stiick Idar-Oberstein mit Flugbetrieb, schoner
Aussicht und tollen Sonnenuntergéngen.

Wir bewirten Sie mit ehrlicher, natiirlicher Herzlichkeit und wir freuen uns,

dass Sie bei uns zu-Gast sind und wiinschen Ihnen eine angenehme Zeit.

lhre
Helga Rossmann mit Team

Flugplatz-Gaststatte Tel. 06781-22501, Flugplatzstr. 20, 55743 Idar-Oberstein

Offnungszeiten: 11:00 bis 22:00 Uhr Kiiche: 11:30 bis 20:30 Uhr Montag Ruhetag

eMail: helga-rossmann@web.de website: www.Flugplatz-Gaststatte.de
| |
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FLIGHT NO. 78 7 TOTAL WEIGHT: 3508‘

TO: IDAR - GBERSTEINER

SPIEBBRATEN

SPEZIALITATEN



==SPIERBRATEN SPEZIALITATEN =

Vom Schwenkrost ausschlieBlich iiber Buchenholzfeuer gebraten.

Der traditionelle IDAR-OBERSTEINER SpieBbraten z.B. vom Kammstiick des Hunsriicker Krauterschweins.
Das Fleisch des Hunsriicker Krauterschweins besticht durch hachste Fleischqualitat = wegen der
natiirlichen Aufzucht und gentechnikfreien Fiitterung, ist es nachweislich zarter und gesiinder.

Das HUNSRUCKER WEIDERIND grast vorwiegend ganzjahrlich auf der offenen Weide.

Alle SpieBbratenstiicke haben ein Rohgewicht von'ca. 350 Gramm. Dazu reichen wir Bauernbrot und mit
feinster Sahnesauce angerichteten Rettichsatat!“*
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oierra”
vom Hunsriicker Krauterschwein“ -nicht immer verfiighar- feinstes Schweine-Kamm,
leicht durchwachsen, saftig gebraten, lokale Herkunft. 25,90 €

,Hotel”
Hiiftsteak-vom Hunsriicker Krauterschwein, feinstes mageres Hiiftsteak, saftig gebraten,
lokale Herkunft. 24,90 €

,gierra”
Schweine-Kamm, Hunsriick, saftig gebraten, lokale Herkunft, Landmetzgerei Wolf 23,90€

,Lima“
eine ganze Schweinelende zart und mager, ein-Gedicht. 31,90 €
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,Eco NEY
Entrecote, vom Weiderind aus der Hunsriick / Eifel Region. 48,50 €
,Romeo”
Das Roastheef fiir Kenner, Argentinien Rodeo. 32,90 €
~Romeo-Hotel"
Das Roastbeef vom Hunsriicker Weiderind, lokale Herkunft 37,90 €
Foxtrott”
Zartes Rinderfilet mit einem Rohgewicht von gut 300g, auch vom Rost ein Genuss,
lokale Herkunft 4390€
Gerne empfehlen wir folgende Beilagen:
Pommes Frittes 490€
Portion Gemiise 4,20 €
Kroketten" 4,50€
Bratkartoffeln° hausgemacht 5,90€
Pellkartoffeln mit Rahmquarks 1,50 €
Portion Quark * 390€
Chipskartoffeln aus dem Backofen, fettfrei 4,90€
Hochland Pfefferkdrner, fermentierter BIO Pfeffer aus dkologischem Anbau, 4,50€
ein Highlight zum SpieBbraten.
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FEINSTE HAUSGEMACHTE SUPPEN " jeweils serviert mit Bauernbrot
Zwiebelsuppe
Gulaschsuppe
Rind/Schwein
Tomatencremesuppe

Markkloschensuppe

Kiirbiscremesuppe
Saisonal hausgemacht

GruB aus der Kiiche

== VORSPEISEN=

Wacholdergerauchertes BI0 Forellenfilet
Sahnemerettich *¢, Teast und Butter

Gebeitzter BIO Raucherlachs

Sahnemerrettich-und drei Rosti®*¢"*

5 Riesengarnelen™’
im Kartoffelnest auf Salatkreationen und Dip®

8,50€

9.90€

8,50€

8,50 €

8,50€

18,90 €

21,50 €

19.90€



Griiner Salat

Rettichsalat ** 6,90€
Beilagensalat

Blatt und Rohkostsalate, vegan 8,90€
Gemischter Salat ,,Solo”

Blatt und Rohkostsalate, vegan 13,90 €
,Airport Salat”

groBer gemischter Salat mit gebratenem BIO-Putenfleisch 21,90 €
,Iriebwerk Salat”

Salatteller mit Thunfisch, BIO-Eiervierteln, Sardellenfilets und BI0-Mais "’ 18,90 €

== VEGETARISCHE GERICHTF =

,Bornwiesenhof Salat”
Salatteller mit Flammkase vom Bornwiesenhof (Demeterhof), vegetarisch 21,90€

,Gemiise-BI0-Pilz-Pfanne”
vegetarisch fantastisch

+ Feta

19,90€
4,50 €




== DAS RICHIIGE /UM BIER =

SpieBbratenbrot

vom Hunsriicker Schweinekamm mit Zwiebelringen 16,90 €
Strammer Max

Schinkenbrot vom Hunsriicker Bauernschinken™ mit zwei BI0-Spiegeleiern 17,90 €
Schulschmier 5,90 €
Kriistchentoast

Schweineschnitzel vom Hunsriicker Krauterschwein auf Brot mit BI0-Spiegelei und

gemischtem Salat 18,90 €

Fliegertoast
3 Medaillons vom Schweinefilet, Champignons, Sauce Bearnaise und
gemischtem Salat 19,50 €

Diverse kleine Brote 13,90€
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Hacksteak , Lokal“

Reines, mageres Rinderhacksteak vom Hunsriicker Weiderind mit
Rahmchampignons, Pommes Frittes und gemischter Salat."** 22,90 €

Schweinesteak ,,Bauernart"
vom Hunsriicker Krauterlachs mit WaldpilzsoBe, dazu Bratkartoffeln mit Salatteller 23,90 €

Schmetterlingssteak ,,Doppeldecker”
vom Hunsriicker Krauterschwein, Krauterbutter, Pommes Frittes und gem. Salat 23,50 €

Rumpsteak
Roastheef vom Hunsriicker Weiderind mit Rostzwiebeln, Pommes Frittes und Salat 30,90 €

Rumpsteak , Airport”
Roastheef vom Hunsriicker Weiderind mit Speckbohnen, Sahnemerrettich,
Preiselbeeren und Kroketten *s** 32,50 €

Pfeffersteak ,,Paris”
Rinderfilet vom Hunsriicker Weiderind mit pikanter Pfeffersauce, Kroketten, Salat,

auf Wunsch mit fermentiertem indischen Malaba Bio Pfeffer aus dkologischem
Anbau **3 37,50 €

Hacksteak "Mexican"
Reines mageres Rinderhack vom Hunsriicker Weiderind, in der Pfanne gebraten

mit pikant scharfer Sauce, Pommes Frittes und gemischtem Salat "¢ 23,50 €
Holzfaller-Steak

Reines mageres Rinderhacksteak vom Hunsriicker Weiderind mit 2 BIO-

Spiegeleiern, Bratkartoffeln und Bl0-Rote Beete Salat 24,50 €

RARE / MEDIUM RARE / MEDIUM / MEDIUM WELL / WELL DONE



== WEITERE SPEZIALITATEN =

BI0 Hahnchenbrustfilet

lokal von der Ashacher Hiitte, in Zitronenbuttersauce und Gemiisereis 2990€

Schnitzel ,,Wiener Art“

vom Hunsriicker Krauterschwein mit Pommes Frittes und Salatteller* 22,90€
Jagerschnitzel

vom Hunsriicker Krauterschwein mit Champignon SoBe, Pommes Frittes und

Salatteller* 23,50 €
Balkanschnitzel

vom Hunsriicker Krauterschwein mit Pommes Frittes und gemischtem Salat" 23,50 €

Unsere Schnitzel sind ausschlieBlich mit BIO Ur-Dinkelmehl und BIO-Ei paniert.

FUR DIE GROSSEN VON MORGEN =

Kinderteller "Griiffelo"

Kleines Schnitzel vom Hunsriicker Krauterschwein* mit Mischgemiise und Pommes Frittes 15,90 €
mit kleinem Eisdessert

Kinderteller "SpongeBob"

Fischstabchen mit Pommes Frittes, Salat und kleines Eisdessert 12,90 €
Kid's Spezial
BI0-Spaghetti (Urdinkel) ohne Ei mit TomatensoBe oder Pesto 16,90 €

mit kleinem Eisdessert
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